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Tadzsikisztan
A Selyemuton Kozép-Azsia tetején
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! Budapest > Isztambul > Dusanbe

Utazas menetrendszerinti jarattal Budapestrél isztambuli atszallassal Dusanbéba, érkezés éjfél
utdn. Transzfer a szallodaba.

Szallas: Dusanbe (3 éj)

- Dusanbe

Egész napos szines varosnézés Dusanbéban, Tadzsikisztan févarosaban: reggel meglatogatjuk
Tadzsikisztdn Régészeti Muzeumat fantasztikus latvanyossagokkal, mint az Adzsina Tepébdl
szarmazo 13 méter hosszu, driasi fekvé Buddha szoborral, Pandzsikent szogd freskdival vagy
Takht-i szangin hellenisztikus kori szentélye maradvanyaival, ahol fantasztikus régészeti
kollekciot tekintlink meg a neolitikumtél kezdve dperzsa, hellenisztikus, kusan korszakokon at az
iszlam periddusig. Délutani tirank soran kivilrél megnézziik a Rudaki parkot, a kinaiak altal




épitett Uj tadzsik Parlamentet, Nemzeti Kényvtarat, a Kiligyminisztériumot és mas kormanyzati
épuleteket. Emellett megallunk a vildg negyedik legmagasabb zaszlérudjanal (165 méter magas),
amelyen egy hétszaz kg sulyu hatalmas tadzsik zaszlé leng. Végll megnézziik a Fliggetlenség
Tornyot és a Nauruz palotat, elegans fafaragvanyaival, mozaikjaival és falfestményeivel, valamint
egy hagyomanyos dusanbei tadzsik bazart a maga szines, hamisitatlan k6zép-azsiai forgatagaval,
aszalt gylimolcs hegyeivel, kenyerespultjaival, olykor rdmends gylimdlcsarusaival.

Szallas: Dusanbe

! Dusanbe > Hiszar > Dusanbe

Reggel buszra szallunk ellatogatunk a Dusanbétdl keletre, harminc km-re-re fekvé nagyszerd
Hiszar er6djébe, Hiszar varosa al18-19. szdzadban a Bukharai Emiratus keleti kapujanak szamitott.
Hiszarban megnézziik a hiszari er6dot, medreszét, karavanszerdjt, felmegylink az eréd tetejére
és gyonyorkodiink a kornyezé volgyek latvanydban. Utadna visszatériink Dusanbéba, ahol
latogatdst teszlink a dusanbei Botanikus Kert vardzslatos teriletén, mely a hegyek kozé zart
tadzsik févaros legnagyobb kdzparkja is egyben. Ezt kbvetGen a Gurmindzs Hangszer Mldzeumba
latogatunk el, ahol megismerkediink a tadzsik és a pamiri hangszerek gazdag vilagaval.

Szallas: Dusanbe

- Dusanbe > Hulbuk > Kuldb > Qal’ai Khumb |
Reggel dzsipekkel tovabbindulunk Dusanbétél kelet felé Khatlan tartomany felé. Révid megallot
tartunk a Norak viztarozénal és gatnal, amely az Amu-darja fels6 folydsanal, a Vakhs folyénal
épllt, ezutan Hulbuk restaurdlt er6djéhez utazunk, mely a kozépkori Khuttal tartomany emlékét
idézi fel. Turank kovetkez6 megalldja Kuldb (Kuljab) lesz, a mai Tadzsikisztant vezet6 elnok
szlkebb patridja. Rovid megallé Kuldbban, ahol megtekintjik a Kasmirt iszlamizalé Mir Szajjid Ali
Hamadani 14. szazadi irani szufi misztikus mauzéleumat, aki 1385-ben itt hunyt el Indidbdl Mekka
felé utazva. Ezt kovet6en atkelliink a Pamir hegységben fekvé Surabad hagdén (2267 méterrel
tengerszint felett). Utunkat innentdl fogva a tadzsik-afgan hataron folyd Vakhs folyd mentén
folytatjuk, ahol ismét csodas taj fogad benniinket, este Qal’ai-i Khumbba (régi nevén Darvazba)
érkezink.

Szallas: Qal’ai Khumb (1 &j)

! Qal’ai Khumb > Karon eréd > Dusanbe

A napfelkeltével egyltt megmasszuk egy nagyjabdl masfél oras sétdval elérheté Karon erddjét,
melyet nyugodtan nevezhetiink Tadzsikisztdn Machu Picchujanak is. Egy minddssze husz év
felfedezett er6dhdldzat, elképesztd fellegvar és egykori varos romjai a tadzsik-afgan hataron,
szemben vellink Afganisztan latvanya teril el. Leny(ig666 latvany az egykori zoroasztridnus
templom romja, a mellette levé egykori lovaspdloé pdlya és a fellegvar maradvanyai, napfelkelte
élmény és afgdn hatdr panoramas fotézas Karon erudjében (reggel negyed hatkor indulunk a
hotelbdl a turara, és hotelbe térlink vissza reggelizni is). Ezutdn a Surdbad hagdn és Kuldbon
keresztil visszatériink Dusanbébe, ahol id6t6l fliggéen megnézzik a Nemzeti Muzeum kiallitasat.

Szallas: Dusanbe (1 éj)

- Dusanbe > Iszkander-t6 > Fann hegység

Ma reggel elutazunk Dusanbébdl és a 2255 méter magasan, a Fann hegységben fekv§ festdi
szépségl Iszkander téhoz kirandulunk. Az Ut a tadzsik polgarhaboriban is elhirestlilt Anzéb hagdn
keresztiil vezet at csodalatos tdjakon, a Zerafsdn és a Fann hegységek tébbnyire tledékes, fiatal
gylrt lanchegységein keresztiil, amely igazan geoldgiai paradicsom, itt szamos helyen fotdstopra
allunk meg, kézben a Jaghndb folyd volgyét is érintjik. A leny(igozd szépségl Iszkander téhoz
érkezés utdn rovid gyalogsétat tesziink a kozeli Kigyd tohoz majd pedig az Iszkander téba 6mlé




folyd mentén egy nagyjabdl egy km hosszu turat tesziink a Fann hegység 50 méter magas
vizeséséhez, a "tadzsikisztani Niagarahoz’, ahol ismét csodalatos taj fogad bennlinket.

Szallas: Iszkander-t6 kérnyékén (1 éj)

- Iszkander-t6 > Pandzsrud > Pandzsikent ‘
Reggel bucsut intiink a felejthetetlen Iszkander ténak és nyugat felé utazunk tovabb
Tadzsikisztanban. Els6 megadllénk Pandzsrud falva lesz, ahol megtekintjik a klasszikus perzsa
irodalom atyjanak, Rudakinak, kisebb dombtetén all6 mauzéleumat. Ezutdn utunkat
Pandzsikentbe folytatjuk, a Selyemut egykor hires szogd varosaba, mely a Kr.u. 5-8. szdzadban
egy 6nallo allam kozpontja volt és az arabok 722-ben foglaltak el. A szogdok egykor hires kelet-
irdni népcsoport voltak, a Selyemut torténetében kiemelkeds szerepet jatszottak, Pandzsikent
féluton fekszik Szamarkand és Dusanbe kozott. Latogatas a pandzsikenti muzeumban, ahol
megismerkedink Rusztem, az Arany Janost is egykor megihletd hires irdni epikus hds freskdival
és a szogd m(ivészettel, majd sétat teszlink a régi Pandzsikent varosanak romjai kdzott. Végiil a
pezsgd pandzsikenti bazarban nézel6diink. Pandzsikent hires a pilafjardl (plovjardl), amelyet
vacsordara mi is megkdstolunk.

Szallas: Pandzsikent (2 éj)

- Pandzsikent > Szarazm > Haft kul > Pandzsikent |
Reggel a kozeli Szarazmba utazunk, ahol megnézzik a kozel hatezer éves egykor magasan fejlett
varos kivalo allapotban megmaradt hatalmas romteriletét (UNESCO vildgorokség). Szarazmban
a Kr. e. 3. évezredre Kozép-Azsia legnagyobb réz- és dnfeldolgozé fémmdves telepe, egyben
virdgzd mezGgazdasagi odzisa alakult ki az ércekben bévelkedd Zerafsan hegység kozelében - a
varos erGs indiai és irani kereskedelmi kapcsolatokkal rendelkezett. Szarazmban megnézziik a
helyi mizeumot és a régészeti parkot is. Ezt kovetéen Pandzsikenttdl délre folytatjuk utunkat, a
Hét to (tadzsikul: Haft kul) vidékére latogatunk el. A Hét t6 terilete Tadzsikisztan és a Fann
hegység talan legszebb része. A Szovjetunidban egykor népszer(i kiranduldézénanak szamitd Hét
to terlilete 1991 6ta joval kevésbé latogatott, de épp érintetlensége miatt kivalé hely mind
hegymaszoknak, mind pedig egyszer( kiranduldknak, mert 6rzi eredeti szépségét. A névado Hét
t6é a tengerszint felett 1600 és 2400 méter kozotti magassagokban fekvé gleccsertd-rendszer,
mindegyiknek neve és kiilonleges legendai vannak és e tavak kiilonb6z6 szinekben pompaznak a
sz(ik volgykatlanokban. A Hét t6 vidékén nagyjabdl az 6tddik vagy hatodik té6 magassdgadig jutunk
fel kocsijainkkal, tobb rovid sétat tesziink toébb helyen is csodalatos szorosokban és a taj mellett
megismerkedink a helyi tadzsik falusi lakossag hagyomanyos életével, hagyomanyaival is.
Délutan visszatériink Pandzsikentbe.

Szallas: Pandzsikent

! Pandzsikent > Szandzsar Sah > Isztaravsan > Khodzsand

Reggel bucsut intliink a kies Pandzsikentnek és utunkat a fest6i Zerafsan folyé volgyében
folytatjuk kelet felé megalldkkal, hogy aztan Tadzsikisztan ‘'nyakan’ keresztiil északra, Isztaravsan
és Khodzsand felé utazzunk tovabb. Megallé Szandzsar Sahban, Pandzsikent kozelében, ahol egy
jelent6s korakozépkori szogd eréditményt tekintlink meg. Szandzsar Sah asatasairdl nemrég
gazdag freskdk kertltek el6. Majd tovabb utazunk Isztaravsanba és Khodzsandba a 3378
tengerszint feletti magassagban fekvé Sahrisztan hagdn keresztil. Khodzsand kozelében
meglatogatjuk Isztaravsan régi varosat, Itt el6sz6r Mugtepa magas dombon allé erddjét
l[atogatjuk meg, megismerkediink annak ékori, kozépkori és modern torténelmével, majd a Kék
kupola (Kuk gumbaz) mecsetet valamint a helyi isztaravsani bazart tekintjik meg, id6tél figgéen
néhdny valldsi zarandokhelyet is megnézhetiink, (els6sorban a nagyobb muszlim Gnnepek
alkalmaval latogatott Namazgdh mecsetet). Este megérkeziink Khodzsandba

Szallas: Khodzsand (2 éj)




- Khodzsand ‘

Egész napos szines program az 6si Khodzsand varosdban, amely Tadzsikisztdn masodik
legnagyobb vdrosa és a Fergdna volgy kapujdban a Selyemuit mentén éplilt a Szir-darja folyd
mentén, Tadzsikisztan északi részén, Szugd tartomanyban. A varos teriletén dllhatott taldn
egykoron Alexandrea Eszkhaté, Nagy Sandor legtavolabbi hellenisztikus varosa a Kr. e. 4.
szdzadban. Reggel a helyi erésen felljitott Er6dben taldlhatd Régészeti muzeumot tekintjik meg,
majd ezt kdvetden latogatast teszlink a 13. szdzadi szufi misztikus Sejkh Muszlih al-Din mecsetben
(kivalrél) valamint megnézzik a zarandokhely mellett allé khodzsandi nagymecset 17-20. szazadi
éplletegylttesét. Ezt kovetéen megtekintjik a szemkozt Khodzsand legnagyobb és legrégibb
bazarjat a Csutortoki bazart (Pandzsanbe bazar) a helyi Regisztan téren, annak latvanyos kozép-
azsiai szineivel, izeivel, hangulataval. Délutdn az Arbdb Kulturdlis Gydjteményt és Palotat
tekintjuk meg, mely a legsététebb sztalinizmus utan, az 1950-es években épiilt a szentpétervari
Petrodvorec 18. szazadi palotait imitdlva, a helyi befolydsos, megtermett gyapotkolhoz vezér
Szaidkhodzsa Urunkhodzsajev révén, aki joban volt Sztalinnal, Vorosilovval és Hruscsovval is.
Ebben az egyébként gyonyorl éplletben kidltottak ki a modern Tadzsikisztan fliggetlenségét
1991-ben és itt fogyasztottak el a békepilafot a tadzsik polgarhdboru lezarasakor 1996-ban.

Szallas: Khodzsand

- Khodzsand > Kajrakkum > Ojbek > Taskent |
Reggel bucsut intlink Khodzsandnak és a fest6i Kajrakkum viztarozéhoz ('a Tadzsik tengerhez’) a
Szir-darja mentén kialakitott mesterséges téhoz és gdathoz utazunk pihenés, strandolasi
lehet6ség. Ezt kdvetGen atkelés Ojbeknél az lizbég-tadzsik hatdron (az utasok a bérondjeiket
maguk viszik at a hataron, mivel a tadzsik buszunk jé eséllyel nem jon at vellink) és Uj busz var
rank), délutan érkezés Taskentbe, érkezési id6tdl figgben varosnézés taskenti belvarosban (ha
idénk engedi: Timur tér, taskenti Operahaz kivilrél, Fliggetlenség tere)

Szallas: Taskent (1 éj)

- Taskent > Isztambul > Budapest
Transzfer a repll6térre a hajnali rakban, majd utazas menetrendszerinti jdratokkal Budapestre.




949.000 Ft/f6

219.000 Ft/f6 (csak a hotelekben)

*A részvételi dij minimum 16 f6 esetén érvényes.
Kevesebb résztvevé esetén felar!
*A programban feltlintetett arak 1 USD = 360 FT arfolyamig érvényesek

transzferek a korutazas sordn (Tadzsikisztanban 5 f8s kisbuszokkal, Uzbegisztanban nagy
busszal)

elhelyezés 3-4* széllodakban/ vendéghazban, reggelivel
belépbk a programban meghirdetett latnivaldkhoz
helyi idegenvezet6

ivoviz a tura alatt

magyar nyelvi idegenvezets, csoportkisérd

nemzetkozi repll&jegyek + illetékek kb. 385.000 Ft
félpanzids ellatas 109.000 Ft/fé
GBAO engedély kb. 25.000 Ft/f6

utlemondasi és utasbiztositas
egyéni kiadasok, borravalé..
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