
 

 
 

Omán 
Az aranyló dűnéktől a smaradgzöld oázisokig 

2027. március 29-április 6. 
9 nap / 7 éj 

 

 
 
 

1.nap Budapest > Maszkat 
Menetrend szerinti járattal, egy átszállással elrepülünk Budapestről Omán fővárosába, 
Maszkatba. Bár az út után még kissé fáradtak leszünk, megérkezve máris gyorsan szembetűnik 
majd, hogy Maszkat messze nem egy szokványos öböl-menti metropolisz, hiszen itt szigorú 
törvény írja elő, hogy az épületeknek meg kell őrizniük a tradicionális arab és ománi építészeti 
jegyeket. Így üvegpaloták és felhőkarcolók helyett elegáns, hófehér épületek, pompás paloták és 
a sziklákra épült történelmi erődök fogadnak minket. 
 
Szállás: Maszkat (2 éjszaka) 
 

2.nap Maszkat 
A hajnali érkezést követően transzferrel a szállodába utazunk és elfoglaljuk a szobáinkat, ahol 
egy kicsit pihenünk az előttünk álló napok előtt. 
Reggelit követően felfedezzük az Arab-félsziget egyik legautentikusabb fővárosát. Először 
meglátogatjuk a lenyűgöző Királyi Operaházat, amely az Öböl-menti régió legelső operaházaként 
épült, és a modern olasz márvány, valamint a tradicionális ománi fafaragások lélegzetelállító 
ötvözete. Ezután fotószünetet tartunk a kék-arany oszlopairól híres szultáni Al Alam-palotánál, 
amelyet a 16. századból származó portugál testvér-erődök fognak közre. Ezt követően a Bait Al 
Zubair Múzeumban ismerkedünk meg az ország gazdag múltjával, törzsi fegyvereivel és 
egyedülálló hagyományaival. Ezután sétát teszünk a több száz éves, kígyózó sikátorokból álló 



Muttrah Souq piacon, ahol a világ legtisztábbjának tartott ománi tömjén, a különleges fűszerek, 
az autentikus ezüst tőrök és a helyi kézműves remekek világa tárulkozik elénk. 
 
Szállás: Maszkat 
 

3.nap Maszkat > Al Hamra > Misfah al Abriyeen > Nizwa 
Reggeli után útnak indulunk, hogy felfedezzük Omán belső vidékét. Első állomásunk a több mint 
400 éves Al Hamra faluja, amely a Szultánság egyik legszebben megőrzött agyagvárosa. Itt 
felkeressük a Bait Al Sifah-t, vagyis egy múzeummá alakított hagyományos ománi otthont, 
amely élő múzeumként, helyi asszonyok bemutatóival mutatja be a kultúrát, az ősi szokásokat 
és a mindennapi élet örökségét. 
A nap folyamán 4x4-es terepjárókra váltunk, hogy a kanyargós hegyi utakon felkapaszkodjunk a 
sziklák közé ékelődött, ősi Misfat Al Abriyeen falujába. Nem véletlenül emlegetik ezt a helyet 
Omán legszebb hegyi falujaként, hiszen itt a teraszos pálmakertészetek, a sziklákra épült, 
többszáz éves agyagházak és a UNESCO által védett ősi csatornarendszer között sétálva igazi 
időutazásban lesz részünk, bepillantást nyerve a hegyvidéki élet tradicionális ritmusába.  A 
látogatás után visszaszállunk a buszunkba, és továbbindulunk mai szálláshelyünkre az egykori 
szultánság szívébe, a történelmi Nizwa városába. 
 
Szállás: Nizwa (2 éjszaka) 
 
 

4.nap Nizwa > Birkat al Mouz > Jabal Akhdar > Nizwa 
Reggeli után elindulunk a hegyi túránk kiindulópontja felé. Útközben felkeressük az UNESCO 
Világörökség részévé nyilvánított Birkat al Mauz-t, hogy közelebbről is megcsodáljuk a pálma- és 
banánültetvényeket, valamint a több ezer éves falaj-öntözőrendszert. Ezt követően terepjárókba 
ülünk, és felutazunk a tengerfeletti 2000 méteres magasságban fekvő Jebel Akhdar sziklás 
vidékére, amely a teraszos rózsaültetvényeiről és gránátalmáiról híres. 
Helyi idegenvezetőinkkel útra kelünk a nagyjából 3 órás, enyhe szintemelkedésű Mirage és 
Discovery Trail összefüggő ösvényein. Egy könnyed túrát teszünk a vadregényes kanyonban, 
érintünk egy kis gátat, végül elérjük az elhagyatott, sziklákra épült falut, As Sarab-ot. A túra 
végén visszatérünk a hegyi csomóponthoz, átszállunk a buszunkra, és a már jól ismert nizwai 
szállásunk felé vesszük az irányt. Az estét a Nizwa Souq piacon zárjuk. 
 
Szállás: Nizwa 
 

5.nap Nizwa > Jableen > Bahla > Wahiba-dűnék 
A korán kelőkkel még reggeli előtt, 6:30 körül ellátogatunk a péntekenként megrendezett 
nyüzsgő állatvásárra, ahol a helyi hagyományok szerint alkudozva cserélnek gazdát az állatok. 
Ezt követően visszatérünk a szállodába, megreggelizünk, majd - mielőtt a Wahiba-sivatag felé 
vesszük az irányt - meglátogatjuk a 17. századi, monumentális hengeres tornyáról híres Nizwa 
erődöt. 
Ezután utunk közben felkeressük a 350 éves, hatalmas Jabreen-kastélyt, amely az ománi 
építészet egyik legszebb fennmaradt gyöngyszeme. Ezt követően egy fotószünet erejéig 
megállunk a közel 12 kilométeres agyagfalrendszerrel védett, monumentális, 
UNESCO-védettséget élvező Bahla-erődnél is. 
A kultúra és a történelem után a természet vesz minket körül: elindulunk a Wahiba-sivatag felé. 
Egy ponton 4x4-es terepjárókra váltunk, hogy a homoktengeren átkelve tegyük meg utunkat az 
aranyhomok-dűnék szívébe. A dűnék tetejéről megcsodáljuk a sivatagi naplementét, majd a 
táborba érkezve elfoglaljuk a szállásunkat, és a csillagos égbolt alatt elfogyasztott autentikus 
vacsorával zárjuk a napot. 
 
Szállás: Wahiba sivatag (1 éjszaka) 
 



6.nap Wahiba-dűnék > Wadi Bani Khalid > Ras al Hadd 
A sivatagi reggeli után kijelentkezünk a táborból, és terepjárókkal visszatérünk Bidiyába. Innen 
Omán egyik leghíresebb és legelragadóbb oázisához, a Wadi Bani Khalidhoz vesszük az irányt. A 
látványos kanyonok között fekvő oázisban egész évben kristálytiszta, smaradgzöld vizű 
medencék és árnyat adó datolyapálmák fogadnak bennünket. Ez tökéletes helyszín a hűsítő 
feltöltődésre és a természet szépségének élvezetére.  Délután kisbuszra váltunk, és az óceánpart 
irányába, Ras al Haddba utazunk. A tengerparti üdülőhelyre érkezve elfoglaljuk a szállásunkat, 
majd a vacsora után egy felejthetetlen esti élmény vár ránk. Szakértő idegenvezető kíséretében 
részt veszünk egy teknősleső túrán a védett tengerparton, ahol ha szerencsénk van, akkor 
közelebbről is megcsodálhatjuk ezeknek a lenyűgöző tengeri élőlények világát. 

Szállás: Ras al Hadd (1 éjszaka) 
 
 

7.nap Ras al Hadd > Sur > Wadi Shab > Bimmah Sinkhole > Maszkat 
A reggeli után az óceán partvonalát követve indulunk vissza Maszkat felé. A látványos 
tengerparti úton haladva elsőként az ország egyik legszebb szurdokvölgyét, az ikonikus Wadi 
Shabot keressük fel. A kaland már a bejáratnál elkezdődik: egy apró motoros csónakkal kelünk át 
a folyó torkolatán, majd egy lélegzetelállító gyalogtúrára indulunk a hatalmas mészkőfalak és 
pálmaligetek között. A vállalkozó szelleműek be is úszhatnak a sziklák közé rejtett barlangba a 
benti vízeséshez. A túra után továbbindulunk a természet másik különleges alkotásához, a 
Bimmah Sinkhole víznyelőhöz, ahol egy fotószünet erejéig megcsodáljuk a sziklák közé rejtőzött 
smaragdzöld tavat, amely a helyi legendák szerint egy lehullott csillag becsapódásakor 
keletkezett. Az élményekkel teli tengerparti útszakasz után visszatérünk Maszkatba, ahol a 
szállodai bejelentkezést követően pihenéssel zárjuk a napot. 
 
Szállás: Maszkat (1 éjszaka) 
 

8.nap Maszkat szabadprogram 
A mai napon a pihenésé a főszerep. Azoknak, akik az utolsó napon Maszkat egyéni felfedezése 
helyett felejthetetlen tengeri élményekre vágynak, egy félnapos kirándulást szervezünk a 
lakatlan Daymaniyat-szigetekre. Az 5-6 órás program kora reggeltől kora délutánig tart: egy 
(nem privát) hajóval jutunk ki az Arab-tenger „Maldív-szigeteiként” is emlegetett 
szigetcsoporthoz. A tengeri kaland után visszatérünk a fővárosba, ahol beszerezzük az utolsó 
emlékeket és szuveníreket a szeretteinknek, valamint hódolunk a helyi gasztronómiának is, hogy 
megkóstoljuk mindazt a különleges keleti finomságot, amit eddig még nem volt alkalmunk. 
 
 

9.nap Maszkat > Budapest 
A kényelmes késői kijelentkezésnek köszönhetően a reptérre való indulás előtt még van 
lehetőségünk visszatérni a szobába felfrissülni és összecsomagolni. Éjszaka kiutazunk a 
repülőtérre, majd elindulunk hazafelé, hogy másnap reggel egyetlen átszállással hazaérkezzünk. 
 
 

Részvételi díj *    699.000 Ft/fő 

Egyágyas felár   169.000 Ft/fő 
 

*A részvételi díj minimum 14 fő esetén érvényes. 
Kevesebb résztvevő esetén felár! 

*A programban feltüntetett árak 1 USD = 330 FT árfolyamig érvényesek 
 
 
 
 



 
A részvételi díj tartalmazza 

transzferek  
szállások reggelivel (sivatagi táborok, 3-4*-os szállodák) 
vacsora az 5. és 6. napon 

  belépők a programban meghirdetett látnivalókhoz 
  leírásban szereplő programok 
  ivóvíz 
  magyar csoportkísérő, helyi idegenvezetők 
 

A részvételi díj nem tartalmazza/fő 
nemzetközi repülőjegyek + illetékek  kb. 319.000  Ft 
félpanziós ellátás kb.  65.000 Ft 
fakultatív Dinamiyat Islands látogatás kb. 49.000 Ft 
biztosítások  
egyéni kiadások, borravaló  

 

 


